
Datum: Zondag 13 april 2025  
Tijd: 14:00 uur & 15:15 uur

Locatie: Yoga Nu, Nijverheidsweg 9c, Nieuwegein, 3433 NP

Huis Mandala

Schrijf je nu in en draag 
bij aan Huis Mandala!

Doe mee voor Huis Mandala!
& volg een yogales



www.huismandala.nl

Doe mee voor Huis Mandala!

Wat is Huis Mandala? 
In Vreeswijk wordt een bijzonder wooninitiatief gebouwd voor kwetsbare mensen  
met een verstandelijke beperking die een veilige plek vinden om thuis te komen. 

Hoe kun jij helpen? 
Volg een yogales bij Yoga Nu voor minimaal €10. Kom tot rust en draag bij aan  

een goed doel! Doneer meer als je kunt, en maak een nog groter verschil!

Jouw bijdrage telt! 
Met sponsoring en fondsenwerving willen we de inrichting van de  

woonruimten bekostigen. Elke euro helpt ons dichter bij het realiseren van  
dit mooie project.

Geef anderen een kans op een thuis! 

Over Yoga Nu
Denise Millarson is eigenaresse van Yoga Nu, een toegankelijke studio voor iedereen.  

Van Healing Yoga tot Vinyasa Flow, bij Yoga Nu is er altijd een les die bij je past.
Denise zet zich vrijwillig in voor maatschappelijk goede doelen, zoals Huis Mandala.

Meer info: www.yoga-nu.nl 
 

Namasté en bedankt voor je steun!

Schrijf je nu in en draag 
bij aan Huis Mandala!

Huis Mandala


